
Ensemble Convivencia 
Workshop Commedia dell’arte 

Theater Improvisation, Maskenspiel und Musik 
 

vom 24. bis 31. August 2025 
 

In Südfrankreich   
Saissac/Aude/Montagne Noire 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       

Die Commedia dell'arte entstand im 16. Jahrhundert in Italien und wurde als improvisiertes 
Die Figuren mit ihren festgelegten Eigenschaften wurden, abgesehen von den innamorati, den 

Liebenden, stets mit Halb-Gesichtsmasken und charakteristischen Kostümen dargestellt. 
Ihre Charaktere findet man später noch in der Opera Buffa! 

 
 
Der Workshop richtet sich sowohl an Schauspieler als auch an professionelle Musiker oder 
Amateure mit einigen Vorkenntnissen in Schauspiel oder Musik. 
 
Der Workshop findet in dem wunderschönen Dorf Saissac in den Montagne Noire/Aude statt. Am 
Ende des Aufenthalts wird eine Aufführung in der mittelalterlichen Burg stattfinden. 
 
Arbeitsablauf: 
Erarbeitung der vier großen komischen Typen der Commedia Dell' Arte aus dem 16. Jahrhundert: 
der Harlekin, der bürgerliche Pantalone, der Doktor und der Kapitän.  
 
Improvisationen in Solo, Duo, Trio und Gruppen. 
Erarbeitung der Musik, größtenteils aus dem Originalrepertoire und eigener Kompositionen.   
 
Gemeinsame Erarbeitung eines Musiktheater-Stückes auf Grundlage einer Vorlage. Das Thema 
wird am ersten Tag bekannt gegeben. Jeder Kursteilnehmer schlägt dann seine Wahl für eine der 
Figuren vor, eventuell mit der Zuweisung einer zweiten Nebenrolle im Stück. Die Musik wird an 
jede Szene angepasst. 
Leitung: 

 
Il Arlechino 
der 
ungehobelte 
und listige 
Diener 

 
Il Capitano 
der feige und 
eitle 
Hauptmann 
aus Neapel 

 
Il Dottore 
der Universität 
von Bologna  
         

 
Colombina 
Die schöne 
Primadonna  
 

Pantalone 
der alte, 
reiche aber 
geizige 
Kaufmann 
aus Venedig 

 
 
Franceschina 
die listige 
Magd     



Friederike Schulz studierte an der École Jacques Lecoq (Bewegungstheater, Maskenspiel) und der 
Schola Cantorum Basel (Gesang, Mittelalterfiedel). Prix d'Excellence für Schauspiel am 
Conservatoire de Mulhouse. Dozentin an der Hochschule für Musik Freiburg in der Opernabteilung 
für Commedia dell'Arte und Körperarbeit. Opernregisseurin in Deutschland und Frankreich.  
 
Bernard Revel studierte an der Schola Cantorum in Basel Laute und Renaissancegitarre. In den 
90er Jahren von seiner Lebensgefährtin Friederike Schulz und von Georges Bonnaud (Théâtre du 
Soleil) in die Commedia eingeführt, schuf er 1998 seine erste Solovorstellung an der Opéra du Rhin 
in Straßburg. Als Gitarrist schuf er viele Kompositionen für Gitarre und Laute.  
 
Ensemble Convivencia 
Friederike und Bernard gründeten 1988 das Ensemble Convivencia. Zusammen mit Musikern und 
Schauspielern bereisten sie vile Länder: Zu ihren Prduktionen gehören: Le Jeu de Robin et Marion 
von Adam de la Halle, das beim Festival Radio France in Montpellier uraufgeführt wurde, La Farce 
de Maistre Pathelin, La Roman de Renart, Le chants de Carnaval de Florence, Le Capitaine Fracasse 
usw. Sie schufen Musik für historische Dokumentarfilme und einen Teil des Soundtracks von Ridley 
Scotts Kingdom of Heaven. 
 
Praktische Infos: 
 
Anmeldegebühr: 300€. 
7 Tage: Zugang zu allen Ateliers 
(vor dem 1. Juli per Überweisung an Convivencia). 
 
Unterkunft: 200€ 
Unterkunft mit Pool 
Les Malouziès 
11390 Fontiers-Cabardes. 
7 Übernachtungen, Zweibettzimmer 
 
Verpflegung: 140€ 
Lokale Produkte 
7 Tage: Vollpension 
 
Kontakt: 
Ensemble Convivencia 
122 Grand Rue 
67000 Straßburg 
convivencia@wanadoo.fr 
 
Weitere Informationen: 
Bernard Revel: 06 12 34 34 79 


